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Tietoa alneistosta

Tama materiaali on osa Potentiaali-hankkeessa toteutettua materiaalipakettia.

Materiaalipaketti on tarkoitettu opetus- ja th'austy('jta tekeville eri oppilaitoksissa sekéa ohjauspalveluissa
tydskenteleville (kuten Ohjaamot, TE-toimistot, nuorisotoimi).

Materiaalipaketissa on oppitunti- ja koulutusmateriaalia tybelamaan ja uravalintoihin liittyvien tasa-arvo- ja
segregaatiokysymysten kasittelyyn niin oppilaiden kanssa kuin tyoyhteison kesken. Voitte hyddyntaa
materiaalia tai osia niista omien tarpeidenne mukaisesti. Voit halutéssasi muokata aineistoa. Sailytathan
kuitenkin talloin logot ja tekijaan viittaavan tekstin oikeassa alakulmassa.

Aineisto on tehty osana tia etia (2019-2022). Potentiaali-hankkeessa kehitetaan sukupuoli- ja
kulttuuritietoisen ohjauksen toimintamallia ja tyovalineitd opetus- ja ohjaushenkilostolle.

Hanketta osarahoittaa - |a terve stero Euroopan sosiaalirahaston ohjelmasta Kestavaa
kasvua ja tyota 2014—-2020 (toimintalinja 3. Tyollisyys gg_i tyovoiman liikkkuvuus ja erityistavoite 8.1. Ty6- ja
koulutusurien sukupuolenmukaisen eriytymiséen lieventaminen)

Hankkeen toteuttajat: (koordinoija),
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https://stm.fi/etusivu
http://www.utu.fi/tutu
https://www.hamk.fi/tyoelamapalvelut/hankkeet/
https://www.hamk.fi/tutkimusyksikot/hamk-edu/
https://www.hamk.fi/tyoelamapalvelut/hankkeet/
https://www.oamk.fi/fi/koulutus/ammatillinen-opettajakorkeakoulu/ammatillinen-opettajankoulutus
https://www.jamk.fi/fi/hae-opiskelemaan/ammatillinen-opettajankoulutus?utm_campaign=aokk_yleinen&utm_medium=cpc&utm_source=google&gclid=CjwKCAjwu_mSBhAYEiwA5BBmf_yQgTctvUjhPXeI7470R5PUVSaTBgONqqoA0U-ww4O_zv4gms0NWRoCawgQAvD_BwE
https://www.otus.fi/
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/

Materiaalipakettl yhteisten
turvallisemman tilan periaatteiden
kehittamiseen

Opettajan/ohjaajan opas
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Jotta vol

Olla oma itsensa,
Kehittya ja oppia,
Kasitella huolia, pelkoja jJa haasteita

Tarvitaan turvallisuuteen tahtaavaa ilmapiiria, jonka
edistamiseen kaikki sitoutuvat.

“Potentiaalihanke.fi ,  °..-



Yhteisten turvallisemman tilan periaatteiden C/

kehittaminen ‘

Tassa materiaalissa on ohjeet turvallisemman tilan periaatteiden kehittdmiseen yhdessa
oppilasryhman kanssa. Turvallisemman tilan periaatteet voidaan luoda my6s tydyhteisdn kesken.

Tavoite: Menetelman tavoitteena on luoda kaikkien tarpeisiin vastaavat turvallisemman tilan
periaatteet. Turvallinen tila tarkoittaa yhteisda, tapahtumaa tai tilaa, jossa kaikilla on vapaus olla oma
itsensa, ilmaista itsedan vapaasti ja olla osallinen kaikessa toiminnassa itselleen sopivalla tavalla.

Turvallisessa tilassa yksilolla on mahdollisuus tuntea olonsa mukavaksi, turvalliseksi ja
kunnioitetuksi. Joskus kaytetadn myds termeja turvallinen tila ja yhdenvertainen tila. Sanaa
“turvallisempi” on ehdotettu sanan “turvallinen” sijaan, koska taysin turvallista tilaa ihan kaikille ei
koskaan pystyta luomaan taysin varmasti.

Kesto: 40-60 min
Materiaalit: Kortit tai Flinga, paperilappujaja kynia, flappitaulu

Tama ohjeistus perustuu Oulun ammattikorkeakoulun tuottamaan Turvallinen tila -korttipakkaan (2020).
Korttipakan menetelma pohjautuu osittain Rauhankasvatusinstituutin julkaisemassa Transforming hate -
menetelméaoppaassa esitettyihin harjoitteisiin:
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Turvallisemman tilan periaatteet AN

Hyva pitaad mielessa
Turvallisemman tilan periaatteiden luomiseen ei ole olemassa mitaan tiettya oikeaa mallia.

Opetus-, koulutus-, ja ohjauskonteksteissa turvallisemman tilan periaatteet olisi hyva laatia yhdessa. Silloin ne
ovat osa yhteisten pelisdantdjen sopimista, mika auttaa myos ryhmaytymisessa. Kun periaatteet on luotu
yhdessa, niiden pitéisi olla kaikille selvat ja niilden noudattamista voidaan myds yhteisesti vaatia.

Periaatteiden laatimiseen kuuluu mygs se, ettd mietitdan miten ongelma- tai ristiriitatilanteissa toimitaan.
Turvallisemman tilan ideaan kuuluu, etta vastuu hyvasta toimintaymparistosta kuuluu kaikille ja myds
ristiriitatilanteet kasitellaan yhdessa.

Turvallisemman tilan periaatteet tekevat myos nakyvaksi yhteiseen toimintaan ja toimintatapoihin liittyvia
oletuksia. Sen sijaan, etta oletamme kaikkien toimivan "itsestaan selvasti” tiettyjen periaatteiden mukaan,
turvallisemman tilan periaatteissa tuodaan avoimesti esille se, miten toivomme ryhman jasenten yhdessa
toimivan.

Turvallisempien tilojen kasite on lahtoisin ala- ja vaihtoehtokulttuureista, varsinkin seksuaali- ja
sukupuolivihemmist6jen tapahtumista. Nykyaan turvallisemman tilan periaatteita kayttavat useat jarjestot ja
oppilaitokset ja kyse ei ole vain vahemmistdjen asiasta. Yksinkertaistettuna kysymys on siitd, etta kaikki
toimintaan osallistuvat voivat osallistua ja tuoda esiin mielipiteensé ja ajatuksensa ilman syrjinnan vaaraa.
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Lahde ja listietoa mm. Kulttuuria kaikille sivustolta:


https://www.kulttuuriakaikille.fi/tietoa_meista_turvallisemman_tilan_periaatteet

Yhteisten turvallisemman tilan periaatteiden
kehittaminen

Tee nain:

Kerro osallistujille, mita tulette tekemaan, mita tyoskentelylla tavoitellaan
ja miksi tyoskentely on tarkeéaa.

Jokainen ryhman jasen miettii ensin itsekseen:

Mitka asiat ovat sinulle tarkeita, jotta koet
opiskelupaikan/ryhman/tyoyhteison itsellesi turvalliseksi?

Millainen opiskelupaikan/rynméan/tyoyhteison pitaa olla, jotta voit
osallistua sen toimintaan omana itsenasi hyvilla mielin?

A Vipuvoimaa

:Potentiaalihanke.fi: .. EU:lta

Euroopan unieni 2014—2020



Yhteisten turvallisemman tilan periaatteiden
kehittaminen

Kun kaikki ovat miettineet kysymyksia, osallistujat saavat valita
erilaisista turvallisemman tilan syntymista edistavista asioista itselleen
tarkeimmat asiat. Tama voidaan toteuttaa joko digitaalisesti Flingan avulla

tai tulostettujen korttien avulla.
Jos toteutat tehtavan Flingassa, tutustu seuraavalta sivulta |0ytyviin
ohjeisiin ennen tuntia.

Tali
Jos toteutat tehtavan korteilla, tulosta paperilaput ennen tuntia
Laput Ioytyvat myos sivustolta www.potentiaalihanke.fi -> materiaalit.

A Vipuvoimaa
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https://www.potentiaalihanke.fi/wp-content/uploads/2022/05/amok_turvallinen-tila-2.pdf

Ohjeet Flingan kayttoon

Flinga on yhteistyOskentelyalusta, jota voi kayttaa

IImaiseksi https://flinga.fi/. Jos Flinga on sinulle vieras, voit tutusta sen
kayttoohjeisiin esimerkiksi

Flinga mahdollistaa anonyymin osallistumisen.

Potentiaali-hankkeen luoma esimerkki Flingasta, josta |6ytyy
harjoituksessa kaytetyt laput:

Tee harjoitusta varten oma Flinga kopioimalla lappujen tekstit tasta
esimerkki-Flingasta tai sivulta 10. Voit myos ottaa tekstit ulos excel-
taulukkona ja hyodyntaa niita tulostettuna tai jollain muulla
oppimisalustalla (vasemmassa ylakulmassa kolmen viivan takana kohta
"vie sessio”’).
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https://peda.net/joensuu/jm/oio/lukio/fyat
https://edu.flinga.fi/s/EPTC3ZK

Yhteisten turvallisemman tilan periaatteiden
kehittaminen

Flingan avulla

Flinga-alustalle on kirjoitettu lappuihin erilaisia turvallisemman tilan
syntymisista edistavaa asiaa. Jokainen valitsee lapuista viisi (5) itselle
tarkeinta, jotka edesauttavat omaa osallistumista ryhman toimintaan.

Anna valitsemillesi lapuille tykkays (sydan). Halutessasi voit my0s lisata uusia
lappuja (jos tama asetus valittu Flingassa).

Tai (Jatkuu seuraavallasivulla)

A Vipuvoimaa

:Potentiaalihanke.fi: .. EU:lta

Euroopan unieni 2014—2020



Yhteisten turvallisemman tilan periaatteiden
kehittaminen

Korttien avulla

Levita kortit nakyvalle paikalle luokkahuoneeseen. Osallistujat
valitsevat 1-3 itselleen tarkeaa korttia. Pyyda osallistujia laittamaan kortit
yhteen paikkaan, esimerkiksi laatikkoon.

Huom. Tehtavan voli toteuttaa korttien kanssa myads niin, etta jokainen
saa esitella valitsemansa kortin ja kertoa, miksi valitsi kyseisen kortin.
Kannattaa kuitenkin miettia tilannekohtaisesti, miten tehtava toteutetaan.
Kaikki elvat valttamatta halua kertoa valitsemistaan korteistaan kaikkien

kuullen.
" Potentiaalihanke.fi _
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Kuvaesimerkki Flingasta, josta loytyy harjoituksessa
kaytetyt laput: hitps://edu.flinga.fi/s/EPTC3ZK
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https://edu.flinga.fi/s/EPTC3ZK

Yhteisten turvallisemman tilan periaatteiden
kehittaminen

Kun kaikki ryhméassa ovat valinneet itselle tarkeat asiat, menetelman
ohjaaja lukee ne kaikki adneen ja ryhmittelee samanlaiset vastaukset
teemoittain. (Vinkki: Flingassa saa suodatettua tulokset sen mukaan,
mista lapuista on tykatty eniten vasemman ylakulman alasvetovalikosta)

Taman jalkeen jokainen tykatty lappu kaydaan lapi yksi kerrallaan.
Jokaisen kortin ja lapun kohdalla pohditaan: "Mita voimme
konkreettisesti tehda, jotta tama toteutuu?” Kaikki, ja kaikkien, ajatukset
kirjataan ylos. Pohdinta voidaan tehda joko suullisesti koko ryhman
kesken tai niin, etta jokainen Kirjoittaa omat ajatuksensa Yylos.

[ 4 - . . Vipuvoimaa
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Yhteisten turvallisemman tilan periaatteiden
kehittaminen

Esiin tulleet ehdotukset kirjataan ylos ja kootaan yhteen. Niiden
perusteella laaditaan koko ryhman kesken yhteiset turvallisemman tilan
periaatteet, joihin on Kirjattu, miten ryhmassa toimitaan, jotta kaikki voivat
tuntea olonsa siina mahdollisimman turvalliseksi. On erittain tarkeaa kirjata
selkeat toimintamallit miten toimitaan, joissa periaatteita ei noudateta
ja vastuuhenkilot. (Esimerkkeja turvallisemman tilan periaatteista |oytyy
aineiston seuraavilta sivuilta).

Kun olette valmiita periaatteiden luomisen kanssa, kannattaa ne sijoittaa
nakyvélle paikalle, josta niihin on helppo palata myohemmin. Periaatteisiin
voidaan yhteisella paatoksella jatkossa lisata asioita ja niitd kannattaa
paivittda saannollisesti.

:Potentiaalihanke.fi: .. EU:lta
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Esimerkki turvallisemman tilan periaatteista.

Pois Piilosta Potentiaali -verkoston
yhteiset turvallisemman tilan periaatteet (2020)

Olemme avoimia ja lasna. Ollaan aidosti kiinnostuneita
toistemme puheista. Kohdataan uudet aiheet ja henkilot
ennakkoluulottomasti, otetaan jokainen vastaantuleva asia ja
tilanne mahdollisuutena oppia uutta ja kehittya. Ollaan aidosti
lasna ja varataan etana tyoskentelyyn aikaa ja rauhaa.

Kunnioitetaan ja arvostetaan toisiamme puheissa ja
toiminnassa. Annetaan tilaa erilaisille ajatuksille ja
lahtotasoille, kiinnitetaan huomiota sanavalintoihin ja
muistetaan ihmisten moninaisuus. Asioista voidaan olla er
mielta kunnioittavasti. Erilaisuus on rikkautemmel!

Reflektoidaan omia olettamuksia. Valtetaan yleistyksia
siita, mita toiset tietavat keskusteltavasta aihepiirista,
ihmisryhmista tai esimerkiksi toisten osallistujien
sukupuolesta, taustasta tai perhesuhteista.

Pyydetadn ja annetaan tukea ja apua. Muistetaan pyytaa
apua ja tarjotaan aktiivisesti apua kun huomataan sen
tarvetta.

Annetaan tilaa. Huolehditaan, etta kaikki halukkaat tulevat

keskustelussa kuulluiksi éa paasevat osalliseksi omassa

tahdissaan. Pidetaan yhdessa keskusteluissa hiljaisiakin
yohtimistaukoja, pe/ydetaan uheenvuoroja, annetaan toisille
laa sanoa mielipifeensa ja tarkentaa ja tasmentaa

f(uat'tllk's(.laan. Huolehditaan, etta puhuja kokee tulevansa
uulluksi.

Kannustetaan. Luodaan yhdessa jokainen omalta
osaltamme hyvaa ja turvallista ilmapiina. Kuunnellaan,
kannustetaan, tarjotaan vertaistukea ja pyydetaan toisiamme
kertomaan asioista lisaa.

Luodaan luottamusta. Keskustellaan asioista
luottamuksellisesti ja huolehditaan, etteil kerrotuista
esimerkkitapauksista voi tunnistaa yksiloita. Harkitaan, milloin
luottamukselliisia asioita kannattaa jakaa ja huomioidaan
viela erikseen aaneen, jos toivotaan, etta asiat kasitellaan
luottamuksellisena.

Rentoudutaan. Erehtyminen ja kysyminen on sallittua.
Tyhmiin kysymyksiin saa usein viisaita vastauksia.

Potentiaalihanke.fi |
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Esimerkkejaturvallisemman tilan

periaatteista . | . .
Allianssi ry:n turvallisemman tilan periaatteet:

Suomen nuorisoalan kattojarjesto Allianssi ry. Turvallisemman tilan periaatteet

Turvallisemman tilan periaatteet ja vihapuheesta vapaan ol avin

keS kUStelun SaannOt: Kohtaa uudet aiheet ja henkilot ennakkoluulottomasti, ota jokainen vastaantuleva asia ja tilanne
miahdollisuutena oppia uutta ja kehittya.

Kunnigita.
Anna taisille tilaa, knnnita huomiota sanavalintaihisi ja muista tapahtumien asallistujien

moninaisuus.

Suomen Opettajaksi Opiskelevien Liitto SOOL ry.
Turvallisemman tilan periaatteet: Kia oleta.

Kunnioita jokaisen itsemaarittelyoikeutta 313ka tee oletuksia esimerkiksi toisten sukupuolesta,
taustasta tai perhesuhteista.

Kulttuuria kaikille -palvelun turvallisemman tilan periaatteet: Puuty,

Mikali todistat hairintaa tai muuta epdasiallista kohtelua, ala jaa sivustakatsojaksi.

Kannusta.
Ota vastuuta myds muiden osallistujien kokemuksesta. Kuuntele ja kannusta.

Helsingin yliopisto. Ohjauskulman turvallisemman tilan
periaatteet: Rentoudu.

Erehtyminen ja kysyminen on sallittua.

Vipuvoimaa
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https://alli.fi/palvelut/tyokaluja-nuorisoalalle/turvallisemman-tilan-periaatteet-ja-vihapuheesta-vapaan-keskustelun-saannot/
https://www.sool.fi/jasenelle/turvallinen-tila/
https://www.kulttuuriakaikille.fi/tietoa_meista_turvallisemman_tilan_periaatteet
https://studies.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/ohjauskulman-turvallisemman-tilanperiaatteet

Lisatietoja:
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Paarahoittaja: Sosiaali- ja terveysministerié / Euroopan sosiaalirahasto,

Kestavaa kasvua ja tydta 2014—-2020 (hankekoodi S21690)
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